CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 31 Ao0Ot au Vendredi 04 Septembre

MARC Jelh)

Betterave vinaigrette Melon Salade de p. de

terre mais ciboulette
PSS S PSS S PSS S

Semoule pois chiche,

Cordon bleu courgette, coco @ Boulettes au
boeuf sauce tomate

coriandre
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Purée de pommes de ferre Haricots verts
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Camembert Mimolette Petit moulé nature
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Yaourt aromatisé Beignet aux pommes Pomme

@9 Ansamble

@ Végétorien Les produits peuvent étre substitues pour des raisons de saisonnalite TR T e

et/ou d'approvisionnement



Concombre fagon tatziki

Hook ok ok

Hachis Parmentier

Hook ok ok

Hook ok ok

Gouda

Hook ok ok

Créme dessert & la vanille

@ . Péche
Vegetaren responsabl

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre

MARC

Pastéque

Hook ok ok

Burger de veau

Hook ok ok

Carottes braisées

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

Compote de pommes

Jelh)

Salade western
Haricof rouge, mai, poivron,
vingigrette au kefchup

Hook ok ok

Croqg blé épinard @
fromage

Hook ok ok

Piperade

Hook ok ok

Fromage frais aux fruifs

Hook ok ok

Banane

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Tomate vinaigrette
aux poivrons

Hook ok ok

Marmite de poisson a
& la basquaise

3Kk kK
Riz pilaf
3Kk kK

Coulommiers

Hook ok ok

Fromage blanc sucré

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Crépe au fromage

Hook ok ok

Beignets de poisson a

Hook ok ok

Courgettes persillées

Hook ok ok

Vache quirit

Hook ok ok

Melon et pastéque

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre

MARC

Betteraves et mais

Hook ok ok

Sauté de porc a l'ananas

Hook ok ok

Boulgour

Hook ok ok

Edam

Hook ok ok

Mousse au chocolat

P&che @vs P 1 Viande de
responsabl cgeianen France

Jelh)

Carottes rGpées

Hook ok ok

Gratin de gnocchis @
sauce tomate basilic

Hook ok ok

Hook ok ok

Carré fromager

Hook ok ok

Pomme

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Salade de pommes
de terre au cervelas

Hook ok ok

Boulettes au boeuf & '
'aigre douce 1

Hook ok ok

Frites

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

Compote pomme fraise

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade de p. de
terre mais ciboulette

Hook ok ok

Falafels

Hook ok ok

Piperade

Hook ok ok

Fondu président

Hook ok ok

Muffin aux pépites de
chocolat

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre

®

MARC

Tomate ciboulette
PSS S

Sauté de dinde '
forestiére 1

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Edam

Hook ok ok

Liégeois a la vanille @

Jelh)

Paté campagne

Hook ok ok

Poulet réti parfumé au thym

Hook ok ok

Riz pilaf

Hook ok ok

Camembert

Hook ok ok

Flan nappé caramel

Concombre vinaigrette

Hook ok ok

Nuggets de poisson a

Hook ok ok

Carottes au cumin

PSS S
Brie
PSS S

Banane

@9 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité S

et/ou d'approvisionnement

@ Véodian 1 Volgile Q Equitabl e Péche
tarie a e
egetanen francaise quitable responsabl



CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre

MARC Jelh)

Carottes fraiches Macédoine de

Betterave vinaigrette A . . Cervelas vinaigrette . .
rapées vinaigrette légumes mayonnaise

Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok Hook ok ok

. . i Boulettes d'agneau Coquillettes Filet de colin d'Alaska
Bouchée de blé panée R ; 1 4
sauce tomate a la bolognaise sauce beurre blanc
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Epinards béchamel Blé pilaf Haricots beurre
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Vache quirit Fromage frais aux fruits Emmental rapé Coulommiers
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3

Compote de pommes et

Beignet aux pommes Poire Flan nappé caramel

madeleine
$9” Ansamble
@ Véaétarien 1 Viande de e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalite = el
egetane France responsabl et/ou d'approvisionnement



